Болезнь вейперов

Курение электронных сигарет и вейпов в мире породило новую болезнь - EVALI («electronic– cigarette of vaiping product use associated lung injury»)- повреждение легких, связанное с употреблением электронных сигарет или вейпов. Это опасное заболевание - облитерирующий бронхиолит. Это неизлечимая болезнь, которая  способна привести к дыхательной недостаточности легких и даже к смерти.
Болезнь вейперов (EVALI) впервые была официально диагностирована в 2019 году в Америке. Именно в этот период там были зарегистрированы пик продаж электронных сигарет и вейпов, а также пик заболеваемости органов дыхания у подростков и молодежи.
Опасность EVALI заключается в том, что данное заболевание трудно диагностировать.
Почему называют эту болезнь «попкорновая»? Так как при прослушивании легких врач слышит звук лопающегося попкорна.
*Основные симптомы EVALI:
*Повышение температуры, озноб и резкая потеря веса
*Одышка, боли в груди, кашель 
*Проявления болезней желудочно-кишечного тракта (рвота, диарея, боли в животе) 
*Тахикардия (учащенное сердцебиение)
*Гипоксия
*Анализ крови показывает повышенное содержание лейкоцитов.

Специального лечения  EVALI в настоящее время не существует! В тяжелых случаях пациенты с EVALI нуждаются в искусственной вентиляции легких.
В РФ уже официально зарегистрированы случаи болезни EVALI, уверены, что и у нас есть люди, страдающие данным недугом.
 Помимо «попкорновой болезни» парение вызывает все те же заболевания, что и курение обычных сигарет. Задумайтесь, стоит ли это развлечение Вашего здоровья!..
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